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Serviciile sociale oferite de centrul de consiliere psiho-sociald au ca
scop prevenirea abandonului sub diferitele sale forme: familiar-
afectiv,scolar-educativ,social-moral,a marginalizarii si institutionalizarii
copiilor prin asigurarea pe timpul zilei a unor activititi de ingrijire,
educatie,recreere,socializare,consiliere,menite si sprijine Tnsusirea si
dobandirea unor deprinderi si abilitati pentru o dezvoltare armonioas3 si
o0 viata independentd, educare, pentru parinti /reprezentant legal sau
alte persoane care au n ingrijire copiii.

Serviciile oferite de Centrul de consiliere psiho-sociald si sprijin
pentru parinti si copii sunt complementare eforturilor propriilor familii si
scolilor de provenienta ,corespunzitor nevoilor copilului in contextul
socio-familial specific.Consilierea si sprijinul oferit copiilor in probleme
legate de autocunoastere, imagine de sine, reusita scolard,crize de
dezvoltare, situatii de crizd, rezolvarea si depdsirea unor conflicte
,insusirea de tehnici de invatare eficientd,orientare in carier3.



Copiii proveniti din familii cu probleme sociale sunt ajutati la centru
sa facd fata dificultdtilor scolare si celor pe care le intampina in fiecare zi
,primind ajutor la teme,prin intermediul educatorului din cadrul
centrului.Elevii  participd la activititi recreative,de socializare,
arte,beneficiazd de un program personalizat de consiliere care este
sustinut de psihologul centrului.

Tn centrul pentru consiliere si sprijin ,copiii interactioneaza atat in
cadrul mai multor activititi desfasurate aici ,cit Si cu ocazia intéalnirilor
pe care centrul le are in colaborare cu alte institutii din comunitate,
punandu-se accentul pe integrarea lor sociald 1in vederea dezvoltirii
unor relatii sdndtoase in societate si a combaterii riscului de excluziune
sociala.

Atat copiii cat si familia beneficiazi de sprijinul psihologului si
asistentului social de cate ori este nevoie,primesc sfaturi potrivite si sunt
ajutati sa depdseasca situatiile problema cu care se confrunti.

Consilierea si sprijinul oferit parintilor in probleme legate de
cunoasterea copiilor, intelegerea nevoilor si a comportamentului lor,
identificarea factorilor de risc in integrarea familial3 ,scolara, socialg,
ameliorarea relatiei pdrinte copil, sprijinirea scolii in educatia copilului.

Centrul pentru consiliere si sprijin reprezint un serviciu social f5r3
personalitate juridica.Functioneazd in subordinea Consiliului Local al
comunei Voinesti,jud. Ddmbovita, calitatea serviciilor asigurandu-se prin
intermediul factorilor de decizie reprezentati de : primar, secretar si
aparatul propriu al primarului, coordonator de centru/ psiholog,
administrator IT, asistent social, educator-competente informatice,
asistent medical comunitar.

BENEFICIARI:

Beneficiarii directi ai serviciului social sunt :



>

>

>

Copii care frecventeaz3 scoala cu varsta intre 6 Si 16 ani, care au
domiciliul legal Tn comuna Voinesti;

Copii care trdiesc in medii dezavantajate, unde se practica modele
de ingrijire si crestere care nu corespund sau sunt in contradictie
cu modelele general acceptate in comunitate;

copii care traiesc in familii unde se constat3 existenta/aparitia unor
probleme la nivelul familiei care afecteazs dezvoltarea armonioasd
a copilului sau favorizeaza manifestarea unor comportamente ale
copiilor ce pun in pericol integrarea lor familiala, sociala, scolar3 si
profesional3.;

copii care au probleme de dezvoltare si/sau dificultati de integrare
in familie, scoald sau colectivitate, cu conditia ca in urma realizarii
evaludrii initiale de citre responsabilul de caz , acesta s3d constate
ca serviciile oferite de Centru corespund nevoilor solicitantului;
copii aflati in situatii de risc,proveniti din familii dezorganizate,
monoparentale,numeroase,care au un nivel de trai scazut, acces
greoi la culturd si educatie,existdnd posibilitatea de abandon
scolar;

copii ai cdror pdrinti lucreazd si nu exist3 sprijin pentru
ingrijirea,educarea si securitatea copilului;

copiii care au avut masura de protectie sau reintegrare in familie
copii cu masura de protectie.

Beneficiari indirecti - familiile beneficiarilor ,reprezentantii legali ai
acestora, sau alte persone care ai in ingrijire copiii.

Sunt oferite urmaétoarele tipuri de servicii sociale pentru copiii de
varsta scolara(6-16 ani)
¢ suportsiasistentd pentru familiile si copiii aflati in dificultate;



* sprijin educational in efectuarea temelor , referate, lucrari,
urmarindu-se imbunatdtirea performantelor scolare cat si
activitati socio-educative;

* activitati recreative, jocuri, discutii de grup, actiuni in
parteneriat;

® activitati instrutiv-educative-joc de pronuntie si scriere
corecta;

* consiliere psihologicd individuald si dezvoltare personala de
grup;

e educatie pentru sdnitate;

* orientare scolard si profesionald;

» asistenta sociald- vizite la domiciliul elevului,urmarirea
evolutiei situatiei socio-familiale, anchete sociale,sprijin
oferit familiei pentru dep&sirea unor situatii dificile,informare
si consiliere sociala.

Ce se urmareste prin sprijin si consiliere :

® sprijinirea persoanei conciliate in dezvoltarea propriei
individualitati;

¢ asistarea in procesul de autocunoastere, sprijin in procesul
de cautare-formare a identititii ;

* dezvoltarea unei imagini de sine pozitive si de
autoacceptare ;

o

dezvoitarea abilitatilor sociale, de interactiune cu ceilalti

* formarea abilitatilor de rezolvare a problemelor si de luare
a deciziilor;

® sprijinirea in formularea de scopuri masurabile care pot fi

observate din punct de vedere comportamental.



ACTIVITATEA CENTRUL DE ZI PENTRU CONSILIERE S| SPRUIN PENTRU
PARINTI S| COPII,GEMENEA BRATULESTI- Martie 2025 - Martie 2026

In aceastd perioad3 activitatea centrului s-a desfasurat cu un nr de
13/11 beneficiari cu varste cuprinse intre 6-16 ani.

Interventiile personalizate s-au realizat pe baza Planurilor de
servicii si a Programului de Interventie personalizat, adaptate
particularitatilor de varsta si celor specifice copilului si nevoilor sale .

Copiii inclusi Tn activitatile Centrului de consiliere psiho-sociala,
provenind din familii si medii vulnerabile din punct de vedere socio-
economic, fiind de varsta scolara , indeplinesc criteriile de eligibilitate
stabilite.

a)Au fost stabilite criteriile pe baza cdrora sunt admisi la centru
beneficiarii;

b)Au fost identificati beneficiarii in functie de criteriile stabilite;

c)Admiterea la centru s-a efectuat pe baza unei cereri ficute de
parinte sau la solicitarea invatatorului/dirigintelui;

d)Asistentul social efectueazd ancheta sociald si impreun cu echipa
multidisciplinard propune admiterea sau respingerea acordirii de
servicii;

e)Asistentul social verificd dacd mai sunt locuri disponibile n centrul
psiho-social,apoi elaboreaza un raport in care se propune emiterea
dispozitiei ;

f)Dispozitiile de frecventare a centrului sunt aprobate si semnate de
domnul primar;



g) Se trimite rdspunsul reprezentantului legal al copilului la care se
anexeaza o copie dupd dispozitie, iar originalul se pastreazd la Centru;

i)Dispozitiile se opereaza in registrul de evident3 al dispozitiilor

DOSARUL COPILULUI cuprinde urmatoarele documente:
1.Acte intocmite de parinti:

% acte de stare civila si de identitate pentru beneficiar,parinti,
frati si surori, adeverinta de venituri,aviz /adeverint3 medical3
<+ Fisa de semnalare din partea altor institutii
% Acte intocmite de specialistii Centrului
v Ancheta social3
v’ Evaluarea complex3
v" Program de monitorizare a PPI
v Planul personalizat de interventie
v" Plan de servicii
v" Programul educational
v Activitatile pentru viatd independent3
v" Programul personalizat de consiliere sociala/psihologica
v’ Fise de consiliere psihologic3
v’ Rapoartele de consiliere psihologic3
v’ Fisa de evaluare/reevaluare social3
v" Raportul trimestrial
v Program pentru orientare scolara si profesionali(clasa a
Vill-a)

Comisia de admitere a copilului in Centrul de zi pentru consiliere si
sprijin pentru parinti si copii, Gemenea-Bratulesti, este format3 din :

Presedinte- Coordonator de centru/Psiholog-Popescu lonescu Laura
Mirela;



Membri —Asistent social-Banu Simona
Secretar-Educator Cutoiu Alina ;

Alte activitati:
Informare si relatii cu comunitatea

in perioada martie 2025- martie 2026 am organizat activitati de
informare la nivelul comunitatii, prezentind rolul Centrului in
comunitate,accesarea, modul de functionare si beneficiile acestuia
pentru copii si familiile acestora. Actiunile de informare s-au
concretizat astfel:

e Campanie de sensibilizare a comunitatii referitoare la
prevenirea abandonului scolar

e Campanii de informare la nivelul unitatilor scolare din comuna
privind serviciile oferite:

Activitati socio-educative

Consiliere psihologica si ludoterapie

Ajutor la teme

Suport pentru o viata sanatoasa independenta si social3.

> Informdri asupra programului de activitati care se giseste in locatia
Centrului
Misiunea centrului este realizatda in colaborare cu diferite
institutii, mentinand parteneriatele incheiate cu
= Crucea Rosie
* Organizatia ,,Salvati copiii,,
* Parohia Gemenea-Bratulesti( Preot paroh Vrdbiescu
Constantin)
* Protocol de colaborare cu Biblioteca comunald, Vasile
Florescu,, -Voinesti



Constant, am publicat date relevante despre activitatea Centrului in
Gazeta de Voinesti, pe profilul de Facebook al Centrului si pe adresa de
whatsapp a grupului.

Activitatile relevante au fost:

15 ianuarie — Ziua de nastere a marelui poet Mihai
Eminescu

24 ianuarie — Unirea Principatelor Romane

30 ianuarie — Ziua internationala a nonviolentei in scoala
14 februarie — Valentine's Day

24 februarie — Dragobete

1 martie — Martisorul

3 martie — Ziua mondiala a scriitorilor

8 martie — Ziua internationala a femeii

20 martie — Ziua internationala a fericirii

21 martie — Ziua mondiala a poeziei

21 martie — Ziua mondiala a poeziei

21 martie — Ziua internationala pentru eliminarea
discriminarii rasiale

22 martie — Ziua mondiala a apei

27 martie — Ziua mondiala a teatrului

22 aprilie — Ziua mondiala a Pamantului

23 aprilie — Ziua internationald a cartii si a drepturilor de
autor

3 mai — Ziua internationala a libertatii presei

9 mai — Ziua Europei

10 mai — Ziua liceului

15 mai — Ziua mondiala a familiei

18 mai — Ziua mondiala a muzeelor( vizita virtuala)
Cinstirea eroilor neamului ( vizita la monumentul eroilor
din Gemenea Bratulesti )



1 iunie — Ziua internationala a copilului

5 iunie — Ziua Tnvatatorului

16 septembrie — Ziua europeana de prim ajutor

21 septembrie — Ziua internationala a pacii

23 septembrie — Ziua mondiala a curateniei

26 septembrie — Ziua europeana a limbilor

3 octombrie — Ziua mondiala a mersului pe jos ( drumetie
in padurea din apropierea satului )

5 octombrie — Ziua mondiala a educatiei

La multi ani dascalilor de ieri si de azi!

16 octombrie — Ziua mondiala a alimentatiei

18 octombrie — Ziua europeanda de luptda Tmpotriva
traficului de fiinte umane

31 octombrie — Halloween-Sarbatoarea dovlecilor luminosi
16 noiembrie — Ziua internationala a tolerantei

20 noiembrie — Ziua universala a drepturilor copilului

25 noiembrie — Ziua mondiala pentru combaterea violentei
impotriva femeii

1 decembrie — Ziua Nationala a Romaniei

3 decembrie — Ziua internationala a persoanelor cu
dizabilitati

5 decembrie — Ziua internationala a voluntariatului
Implica-te! Fii voluntar!

Craciunul — darul bucuriei

ACTIVITATEA DESFASURATA IN CENTRUL DE ZI PENTRU CONSILIERE
SI SPRIUJIN PENTRU PARINTI SI COPIl ,GEMENEA —-BRATULESTI, iN
Martie 2025-Martie 2026

1.Activitatea de consiliere psihologica si asistenta sociala



Am realizat anchete sociale, contracte incheiate intre Centrul psiho-

social si parintele/reprezentantul legal al copilului,prin care acesta
beneficiazd de serviciile oferite in centru, fise/rapoarte de
evaluare/reevaluare a situatiei copilului cuprinzand cele trei laturi
sociald,psihologica si educationala.

2. Activitatea de consiliere si interventie psihologica

Consilierea psihologicd a fost o activitate desfasurata constant,
conform programului si situatiilor existente. La nevoie parintii au fost
consiliati. Tn cadrul programului Scoala parintilor, o data pe lund am
avut Tntalniri cu acestia la care am dezbatut diverse teme de interes
pentru cunoasterea copiilor si ajutorul acestora.

Psihologul a realizat programul de consiliere psihologica care
contine obiective specifice in functie de particularitatile fiecarui copil
sau parinte.Consilierea psihologica s-a realizat la nivel de grup sau
individual, in cabinetul special amenajat, dotat corespunzator, unde
informatiile sunt securizate. Sesiunile individuale au fost realizate la
cerere sau la nevoie. Activitatea de consiliere psihologica a vizat
dezvoltarea personald,cognitivd, de relationare,emotionala, de
autonomie personald si stil sdndtos de viata ale copilului , atat
dificultati de adaptare ,cat si de invatare.

Sedintele de indrumare pentru parinti au ca scop Tmbunatatirea
relatiei copil-parinte , a cunoasterii copilului si specificului varstei, cat
si informarea cu privire la regulile de ordine interioara din Centru.
Parintii si bunicii care Tngrijesc copiii au beneficiat de consiliere
parentald prin Programul ,,Scoala parintilor”.Am vizat problemele de
familie,imbunéatatirea abilitatilor de ingrijire si dezvoltare fizica si
emotionala a copiilor , crearea unui mediu stabil din punct de vedere
emotional.



in cadrul activitatilor am folosit diverse jocuri si metode precum
jocul de rol si jocul didactic, desenul, povesti terapeutice( de
relationare in scopul integrarii sociale,a dezvoltdrii relatiilor pozitive
cu cei din jur si a diminudrii tendintelor de agresivitate).

Progresele copiilor au fost consemnate periodic in fisele de
monitorizare din dosarele copiilor. Obiectivele propuse au fost
consemnate in cadrul Planului de interventie,evaluate periodic si
mentinute / modificate, Tn functie de nevoile si evolutia fiecdrui copil.

Consilierea psihologicd de grup a fost o activitate planificata , cu
obiective specifice, negociate cu copiii in functie de varsta si gradul lor
de maturitate.Activitdtile de grup au avut ca scop dezvoltarea
abilitatilor cognitive, emotionale si sociale ale copiilor.

3 . Orientarea scolara si profesionald s-a realizat pentru a
recunoaste resursele personale ale copiilor, care si le asigure alegerea
carierei in domeniul potrivit personalitatilor , abilitatilor si
capacitatilor intelectuale ale acestora.

4. Activitatile educative

Copiii au beneficiat de suport in realizarea temelor,in cadrul
procesului de invatare:

v activitdti recreative si de socializare (jocuri de strategie-
Sah,concursuri,drumetii la padure,la rdu,auditii muzicale, pictura
activitati gastronomice, de plantare a florilor,de adunare a
plantelor medicinale.

v’ activitdti igienico-sanitare si a deprinderilor de viata
independentd,(  constientizarea  importantei  curdteniei
corporale si a curateniei hainelor si spatiului inconjurator)

v’ activitati gospoddresti(ordine in sali,hol,gradin)



v’ activitati de integrare (jocuri de grup,de
prezentare,identificare,recunoastere,discutii pe teme date)

Am observat evolutia scolara ,tindnd legitura cu doamnele
invatatoare si domnii diriginti cu scopul de a preveni abandonul
scolar,diminuarea absenteismului scolar,integrarea sociald optim3 si
rezultate imbunatatite la invatatura.

Parintii au fost informati in legdturd cu evolutia copiilor.
Dumnealor au fost informati cu privire la continutul Regulamentului de
Organizare si Functionare cu privire la responsabilizarea mentinerii
permanente a legaturii cu specialistii din Centru .

Activitati organizate cu copiii in perioada Martie 2025-Martie 2026

In  aceastd perioadd copiii au desfisurat  activititi
diferite,interactive ,care au ajutat la cunoasterea si dezvoltarea unor
calitati morale,informarea despre evenimente importante legate de
oameni,plante si animale,traditii si dragoste de tara.

Au fost identificate zilele de nastere ale copiilor si s3rbatorite cu
bucurie.

Am realizat mdrtisoare deosebite cu ajutorul copiilor, felicitéri si
cosulete odatad cu venirea primaverii,am asteptat zilele de Paste cu
nerabdare, invatand sd inrosim oud intr-un mod natural (cu ajutorul
frunzelor de ceapd si a hartiei creponate).

Am serbat Ziua Pamantului,Ziua Copilului,Halloween,Ziua
Sf.Andrei,Mos Nicolae si Mos Créciun -care ne-au vizitat cu drag.

Copiii au pregatit colinde si versuri pentru Plugusor, au mers la
biserica din satul Gemenea-Bratulesti cu ocazia sarbatorilor de iarna.



Am avut activitati frumoase cu ocazia Sf.Valentine si Dragobete,1
Martie. Copiii au colaborat atat pentru aflarea informatiilor ,cat si
pentru realizarea produselor.

Am oferit copiilor proveniti din familii cu situatii deosebite un ajutor
insemnat n indeplinirea obligatiilor scolare ,in conditii optime .

S-a urmarit atingerea mai multor scopuri,cel mai important fiind
prevenirea abandonului scolar si familial.Beneficiarii au participat la
diferite activitati instructive si educative prin monitorizarea temelor
scolare zilnice ,urmate de momente de recreere si socializare.in cadrul
acestor activitati s-au prezentat diferite teme in vederea dezvoltarii
stimei de sine, elimindrii temerilor de exprimare in public,de
cunoastere individuala, de invatare a unor noi notiuni, de dezvoltare
cognitiva si de modelare a comportamentului.

Beneficiarii au participat activ la activitati, si-au Tinsusit
comportamente sandtoase si au invatat notiuni necesare bunei
desfasurari a activitatii scolare. Pe langd aceste teme si activitati de
invatare si modelare a comportamentului minorilor au fost
desfasurate si alte activitdti in cadrul carora s-a urmarit dezvoltarea
atentiei, a abilitatilor de lucru in echipa, a abilitatilor artistice,
stimularea creativitatii si a imaginatiei si dezvoltarea abilitatilor de
realizare a unei activitati in mod individual.

in cadrul activititilor desfisurate in Centrul de zi pentru
consiliere si sprijin pentru parinti si copii am invitat-o adesea pe
doamna asistent medical Cornelia lonescu ,care le-a prezentat diferite
aspecte importante ale igienei corporale si dentare,mentinerea
corespunzatoare a imbracamintei si incaltamintei,mentinerea igienei
mainilor si a unghiilor pentru evitarea contaminarii cu virus gripal si al
hepatitei.



Alaturi de voluntarii centrului( Padure Elena,Popescu Nicolae,
Cigdran Costinela, Belbe Florentina),copiii au participat la activitati in
care au primit informatii referitoare la comportamentul in caz de
incendiu,cutremur sau inundatii, despre selectarea constienta a
informatiilor de pe retelele de socializare, cat si despre importanta
jocului de sah si a vorbirii corecte.

fmpreund cu voluntarii Centrului am desfasurat activititi deosebite.

Consideram ca au fost indeplinite obiectivele propuse Tn planul de
activitate stabilit,neintampinand dificultati in realizarea lui. n
sustinerea acestora existd dosarele fiecarui beneficiar ,pozele din
cadrul activitatilor, precum si articole facute publice in presa locala.

OBIECTIVE PROPUSE PENTRU PERIOADA MARTIE 2026 - MARTIE
2027

PROPUNERI Si PERSPECTIVE

» Mentinerea aplicarii standardelor de calitate in vederea
imbunatatirii calitatii serviciilor oferite beneficiarilor;

» Diversificarea activitatilor si sustinerea lor ;

» Activitatile multidisciplinare sa fie eficiente si coerente,respectand
programul impus;

> Activitdti de formare continua a personalului din cadrul Centrului
pentru o mai buna eficienta;

» Transmiterea periodica a materialelor educative cu privire la
activitatea institutiei prin actualizarea periodica a informatiilor pe
pagina de Facebook a Centrului cat si colaborarea cu ziarul local
,,Gazeta de Voinesti” ;

» Vom continua sa realizam actiuni cu caracter educativ ,cultural-
recreativ si de socializare



» Ostransa legdtura cu familiile copiilor cat si consilierea parintilor cu
privire la problemele legate de educatia copiilor
> Realizarea unei excursii pentru identificarea culmilor muntoase si
observarea specificului rocilor, studierea florei si faunei .
> Intensificarea activitatilor de informare la nivelul comunitatii prin
realizarea campaniilor de informare si sensibilizare a cetatenilor
» Colaborarea activa intre Centru si partenerii sai:
¢ Liceul Tehnologic Voinesti
¢ Biserica din Gemenea-Britulesti
e Crucea Rosie
e Organizatia ,,Salvati copiii”
e Biblioteca Comunal3
e Pompieri
» Mentinerea si eficientizarea programului,,Scoala pentru parinti”

Raport anual de activitate, Martie 2025-Martie 2026,
elaborat de Personalul de specialitate:

Coordonator de centru: Popescu lonescu Laura Mirela
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